
メニュー内容は食材の関係で告知なしで変更する場合がございます。 

 

                                                          

 

２日(月) ３日（火） ４日(水) ５日（木） ６日（金） ７日（土） 

 
 

 

  
 

  

９日（月） １０日（火） １１日（水） １２日（木） １３日（金） １４日（土） 

 
 

 

 

   

１６日（月） １７日（火） １８日（水） １９日（木） ２０日（金） ２１日（土） 
    

 

  

 ２３日（月） ２４日（火） ２５日（水） ２６日（木） ２７日（金） ２８日（土） 

      

３０日（月）      

 
  

 

  

 

 

 

ビンゴ大会 ビンゴ大会 

いわし梅しそフライ 

 

ディサービスなでしこ ４月 の メニュー 

ずんだもち 

天ぷら 

お誕生日ケーキ 

ﾁｷﾝｶﾂ 

どらやき 
 

たらのおろし煮 

チュロス 

クリームシチュー 

調理レク 
（三色だんご） 

和風ﾊﾝﾊﾞｰｸﾞ 

たこやき 
 

エビフライ 

水羊羹 
 

赤魚の煮付け 

芋かん 
 

タラのチリソース 

揚げパン 

天ぷら 

黒豆蒸しパン 
 

めばるの煮付け 

桃パイ 
 

鰆の香味焼き 

ﾁｮｺﾊﾞﾅﾅクレープ 
 

ナポリタン 

あんみつ 
 

きのこハンバーグ 

豆腐ドーナツ 
 

鮭の黄身ﾏﾖ焼き 

調理レク 
（ｱｯﾌﾟﾙﾊﾟｲ） 

ハムカツ 

ﾎｯﾄﾄﾞｯｸ 
 
 

エビフライ 

ﾊﾞﾅﾅﾊﾟﾝｹｰｷ 
 

鶏唐揚げと野菜あんかけ 

 
茶巾 

 

豆腐ハンバーグ 

ピザトースト 
 

煮カツ 

寒天黒みつきなこ 
 

ささみﾁｰｽﾞﾌﾗｲ 

豆乳ごまぷりん 
 

焼きうどん 

豆腐ドーナツ 
 

ハヤシライス 

ﾌﾚﾝﾁﾄｰｽﾄ 
 

鮭の西京焼き 

あずき白玉 
 

卵の袋煮 

ﾎｯﾄｹｰｷ 

 
  


